5 diéu can biét vé bao hiém strc khoe
1. C6 nhiéu loai hop ddng bao hiém strc khde tw nhan. Cac loai hop
ddng bao hiém khac nhau co thé cung cép cac loai phuc loi rat

khac nhau, va moét s6 c6 thé han ché cac bac si, bénh vién, hay
cac nha cung cép dich vu khac ma quy vi cé thé s dung.
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2. Quy vi co thé phai trd khoan déng bao hiém ho&c déng thanh toan
nhw phan chia sé chi phi cia quy vi khi quy vi nhan dwgc mét dich
vu y té, nhuw di bac si, kham tai bénh vién voi tw cach bénh nhén,
ngoai tru , hodc thuoc theo toa. Bong bao hiém thwéong |a mot sé
phan tram (V| du nhw 20% tbng chi phl) DPéng thanh toan thwong
la mét sé tién cd dinh (vi du nhw, quy vi cé thé trd $10 hoac $20
cho mét toa thudc hodc mét 1an di bac si).

3. Quy vi c6 thé phai trd mot khodn khau trir méi ndm chwong trinh
trwde khi cong ty bdo hiém cda quy vi bat dau tra cho sw cham
s6c ma quy vi nhan. Thi du, gla st quy vi ¢ khodn khau trir $200.
Quy vi dén phong cép clru va tong chi phi la $1.250. Quy vj tré
$200 dAu tién dé tra khoan khau triv, va sau dé cdng ty béo hiém
cla quy vi bat dau trd phan chia sé cta ho.

4. Cac chuong trinh bao hiém sirc khde cé hop déng vG&i cac mang
Ilwdi bénh vién, bac si, dwoc phong, va nha cung cap dich vu
cham séc strc khde dé cham s6c cho nhirng nguwdi co trong
chwong trinh. Tl‘Jy vao loai hgp ddng bao hiém ma quy vi mua,
chuo’ng trinh cla quy vi ¢o thé chi thanh toan cho sy cham séc
cua quy vi khi quy vi nhan dich vu tr nha cung cép trong mang
lwdi clia chuo’ng trinh, hodc quy vi c6 thé phai trd mot phan chia
sé Ién hon cua hoéa don.

5. Quy vi c6 thé thdy cac san pham co vé glong nhw bdo hiém strc
khée, nhuwng khéng bao vé cho quy vi giong nhuw bao hiém strc
khde day da. Mot so thi du la cac hop dong bao hiém chi trd cho
mot sO can bénh nhét dinh, cac hop déng bao hiém chi tra cho
quy vi néu quy vi bi thwong trong mét tai nan, hoac cac chwo’ng
trinh giam gla vé cac dich vu cham soc stre khde cho quy vi. Birng
hiéu 1am la cac san pham gidéng nhw bao hiém sé bao vé day du
nhw bao hiém.

Nhan thém théng tin vé cach thirc hoat dong ctia bao hiém tai
HealthCare.gov. Quy vi cung c6 thé goi cho Téng Pai ctia Health
Insurance Marketplace tai s6 1-800-318-2596. Nguwoi stv dung TTY
nén goi s6 1-855-889-4325
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Bao hiem swrc khoe giup tra cho cac chi phi khi
quy vi can dwoc cham séc

Khéng ai mudn bi bénh hay bj thwong, nhwng hdu hét moi nguoi
can duoc cham soc y té vao lic nao d6. Bao hiém strc khde gilp
tra cho cac chi phi nay va bao vé cho quy vi khai tra cac chi phi
qua cao.

Bao hiém sirc khoe la gi?

B&o hiém strc khée l1a mot hop dbng gitra quy vi va coéng ty bao
hiém cla quy vi. Quy vi mua mét chwong trinh, va coéng ty déng y
thanh toan mét phan chi phi'y té cia quy vi khi quy vi bi b&énh hoac
bi thwong.

C6 nhirng quyén loi quan trong khac ctia bao hiém strc khde. Cac
chwong trinh dwgc cung cap trong Marketplace (va hau hét cac
chwong trinh khac) ¢6 cung cép dich vu cham séc phong ngira
mién phi, nhw vac xin va kham strc khde dinh ky. Ho ciing trd mot
sb chi phi vé thubc theo toa.

Bao hiem swrc khée giup quy vi tra cho chi phi
cham séc

Quy Vi c6 biét rang chi phi trung binh cho 3 ngay ndm bénh vién
$30.000 hay khéng? Hay chira gay chan co thé tén dén $7.5007
Viéc cé bao hiém strc khde co thé gitp bao vé cho quy vi khai
nhirng chi phi cao, bat ngd nhw thé nay.

Hop déng bdo hiém hay ban tom tat cac quyén loi va bao hiém
clia quy vi sé cho biét cac loai cham séc, diéu tri va dich vu nao
dwoc bao hiém trd, bao gdm sé tién cong ty bao hiém sé thanh
toan cho cac cudc diéu tri khac nhau trong cac tinh huéng khac
nhau.

tra nhw thé nao cho bao hiém sirc khée

Quy vi thuweng sé tra tién bao hiém hang thang dé duoc bao hiém
strc khde, va quy vi cling c6 thé phai dap r’ng mot khoan khau triy
mdi nam mot lan trwde khi cdng ty bao hiém bét dau trd cho phan
chia sé cua ho.

Sé tién quy vi dong cho bao hiém va khoan kh4u tri» ctia minh dya
vao loai bao hiém quy vi cé.

Ciing quan trong nhw phi bdo hiém 1a sb tién quy vi phai tra khi
nhan cac dich vu.

Céc thi du bao gém:

* S0 tién quy vi trd dé dwoc cham soc trwdc khi cong ty béo
hiém cula quy vi bat dau thanh toan phan chia sé cua ho (mot
khoan khau trtr)

» SO tién quy vi tra xuat tdi cho cac dich vu sau khi quy vi thanh
toan khoan khau trtr (khoan dong bao hiém hoac dong tra)

. T6ng sb tién quy vi sé phai trd néu quy vi bi bénh (chi phi xuét
tui toi da)

Nhirng gi hop dong bao hiém cla quy vi bao tra thwong lién quan
truc tiép dén gia cua hop dong bdo hiém strc khée. Hop dong bao
hiém c6 phi bao hiém ré nhét cé thé khong chi tré cho nhiéu dich
vu va cac cudc diéu tri. ~






